Prüfungsanforderungen

Laufen, Springen, Werfen - Leichtathletik

Überprüfung wettkampfbezogener Leistungen

(zweiter Teil der praktischen Prüfung in Sport als 2. Fach der Abiturprüfung)

Überprüfungsbereich:     leichtathletischer Dreikampf

	Die Überprüfung erfolgt in einem vom Prüfling zusammengestellten leichtathletischen Dreikampf mit je einer Disziplin aus den Bereichen Sprint/Hürdensprint, Sprung und Wurf/Stoß. (LP Sport, S.75)


Aufgabenstellung:

Die inhaltliche Zusammenstellung des Dreikampfes kann vom Prüfling individuell vorgenommen werden. Die ausgewählten Disziplinen müssen in der Qualifikationsphase Gegenstand des Unterrichts gewesen sein und sind eine Woche vor dem Prüfungstermin vom Prüfling festzulegen und dem Prüfungsausschuss bekannt zu geben. (Anlage LP Sport S.12)

Beurteilungskriterien 
:

Grundlage für die Beurteilung bilden die Wertungstabellen in dem Heft „Prüfungsanforderungen und Aufgabenbeispiele für die Bewertung der sportpraktischen Leistungen“ – Anlage zum Lehrplan für das Fach Sport in der gymnasialen Oberstufe (vgl. LP Sport, S.77) (Verwendung der korrigierten Bewertungstabelle).
Schülerinnen

﻿
	
	100m 
	200m 
	400m 
	100m Hürden 
	Weitsprung 
	Hoch-sprung 
	Dreisprung 
	Kugelstoß 
	Diskuswurf 
	Speerwurf

	1+ 
	13,3 
	28,2 
	1:04,0 
	16,6 
	4,62 
	1,48 
	10,00 
	8,75 
	27,90 
	26,50 

	1 
	13,5 
	28,4 
	1:05,5 
	17,1 
	4,51 
	1,45 
	9,65 
	8,55 
	27,10 
	25,70 

	1- 
	13,7 
	28,7 
	1:07,0 
	17,6 
	4,40 
	1,42 
	9,30 
	8,35 
	26,30 
	24,90 

	2+ 
	13,9 
	29,0 
	1:08,5 
	18,1 
	4,29 
	1,38 
	8,95 
	8,15 
	25,50 
	24,10 

	2 
	14,2 
	29,3 
	1:10,5 
	18,7 
	4,18 
	1,34 
	8,60 
	7,95 
	24,70 
	23,30 

	2- 
	14,5 
	29,6 
	1:12,5 
	19,3 
	4,07 
	1,30 
	8,25 
	7,75 
	23,90 
	22,50 

	3+ 
	14,8 
	30,0 
	1:14,5 
	19,9* 
	3,96* 
	1,26 
	7,90 
	7,55 
	23,10 
	21,60 

	3 
	15,1* 
	30,4 
	1:17,0 
	20,5 
	3,85 
	1,22 
	7,55 
	7,35 
	22,20 
	20,70 

	3- 
	15,4* 
	30,8 
	1:19,5 
	21,1 
	3,74 
	1,18 
	7,20 
	7,15 
	21,30 
	19,80* 

	4+ 
	15,7 
	31,3 
	1:22,0 
	21,7 
	3,62 
	1,14 
	6,85 
	6,95 
	20,40 
	18,90 

	4 
	16,0 
	31,8 
	1:25,0 
	22,3 
	3,50 
	1,10 
	6,50 
	6,75 
	19,50 
	18,00 

	4- 
	16,3 
	32,3 
	1:28,0 
	23,0 
	3,38 
	1,06 
	6,20 
	6,55 
	18,60 
	17,20 

	5+ 
	16,6 
	32,9 
	1:31,0 
	23,6 
	3,26 
	1,03 
	5,90 
	6,35 
	17,70 
	16,40 

	5 
	16,9 
	33,5 
	1:33,0 
	24,2. 
	3,14 
	1,00 
	5,70 
	6,15 
	16,80 
	15,60 

	5- 
	17.2 
	34,1 
	1:36,0* 
	24,8 
	3,02 
	0,97 
	5,50 
	5,95 
	15,90 
	14,80 


Schüler



Schulstempel





 �
100m �
200m �
400m �
110m Hürden �
Weit-sprung �
Hoch-sprung �
Drei-sprung �
Kugelstoß 6,25 kg �
Kugelstoß 6,00 kg �
Diskuswurf �
Speerwurf�
�
1+ �
11,8 �
24,4 �
55,5 �
17,9 �
5,91 �
1,72 �
12,15 �
10,55 �
10,95 �
31,10 �
40,50 �
�
1 �
11,9 �
24,6 �
56,2 �
18,3 �
5,80 �
1,69 �
11,92 �
10,30 �
10,70 �
29,90 �
39,10 �
�
1- �
12,0 �
24,8 �
56,9 �
18,7 �
5,70 �
1,66 �
11,69 �
10,05 �
10,45 �
28,70 �
37,70 �
�
2+ �
12,1 �
25,0 �
57,7 �
19,1 �
5,60 �
1,63 �
11,46 �
9,80 �
10,20 �
27,50 �
36,30 �
�
2 �
12,2 �
25,2 �
58,5 �
19,5 �
5,50 �
1,59 �
11,23 �
9,55 �
9,95 �
26,30 �
34,90 �
�
2- �
12,4 �
25,4 �
59,4 �
19,9 �
5,40 �
1,55 �
11,00 �
9,30 �
9,70 �
25,10 �
33,50 �
�
3+ �
12,6 �
25,7 �
1:00,3 �
20,3 �
5,30 �
1,51 �
10,77 �
9,05 �
9,40 �
23,90 �
32,10 �
�
3 �
12,8 �
26,0 �
1:01,2 �
20,7 �
5,20 �
1,47 �
10,54 �
8,80 �
9,15 �
22,70 �
30,70 �
�
3- �
13,0 �
26,3 �
1:02,1 �
21,1 �
5,05 �
1,43 �
10,30 �
8,55 �
8,90 �
21,50 �
29,30 �
�
4+ �
13,2 �
26,7 �
1:03,1 �
21,5 �
4,90 �
1,39 �
10,06 �
8,30 �
8,60 �
20,30 �
27,90* �
�



4 �



13,4 �



27,1 �



1:04,1 �



21,9 �



4,75 �



1,35 �



9,82 �



8,00 �



8,30 �



19,20 �



26,50 �
�
4- �
13,6 �
27,5 �
1:05,1 �
22,4 �
4,60 �
1,32 �
9,60 �
7,70 �
8,00 �
18,10 �
25,10 �
�
5+ �
13,8 �
27,9 �
1:06,1 �
22,9 �
4,50 �
1,30 �
9,40 �
7,40* �
7,70 �
17,00 �
23,70 �
�
5 �
14,0 �
28,3 �
1:07,1 �
23,4 �
4,40 �
1,28 �
9,20 �
7,10* �
7,40 �
16.20 �
22,30 �
�
5- �
14,2 �
28,7 �
1:08,1 �
23,9 �
4,30 �
1,26 �
9,00 �
6,80* �
7,10 �
15.40 �
20,90 �
�












�Die Leistungen in den drei Teilbereichen der Überprüfung werden jeweils mit einer Note bewertet. Diese haben bei der Bildung der Gesamtnote gleiches Gewicht. (Anlage LP Sport, S. .13)


–  Wertungstabellen Schülerinnen und Schüler (Anlage LP Sport, S. 13-14))





